upavci sa filom

tezina: lak

za: 10 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

4 jgjeta

220 gSecera

1,5dlulja

320 gbrasna

100 mimleka

1 kesicapraska za pecivo

Zapréeiv:

e 250 gmargarina

200 g Menaz cokolade
2,5 dimleka

120 g Secera

| jos:

¢ 300 gkokosa
e pekmez od kgjsije



Priprema

Prvo odvojiti belanca od Zumanaca. Umutiti belanca u cvrst Sam. U posebnu posudu umutiti Zumanca, Secer,
mleko, uljei lagano dodati beasno i prasak za pecivo. Nakon toga lagano umeSati belanca. Manji pleh 25x35 cm
obloziti pek papirom ili podmazati i posuti brasnom. Razliti smesu. Koru peci oko 40-tak minuta na 180 stepeni.

izvadite kolac iz rerne i ostavite da se ohladi. U dublju Sepicu otopite margarin, cokoladu, mleko i
Secer...ukoliko volite mozete dodati i kasicicu ruma. Kolac isecite nakocke i svaku kocku umocite u preliv.
Uvaljajte kocke u kokos. Ostavite par sati da se kocke stegnu. Nakon toga reZite na pola, premazite pekmezom i

spojite.

Savet



