Belo meso sa sosom Sargarepe

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 gbelog mesa

500 gSargarepe

2 glavicecrnog luka

1 cenbelog luka

1 kaSicicakurkume

250 mlpavlake za kuvanje

Priprema

Belo meso iseci na Snicle zaciniti i proprziti namaslinovom ulju sajednei sa druge strane. Kada je meso
isprzeno dodati 100 ml pavlake za kuvanje. U drugom sudu staviti malo masnoce i proprziti iseckani crni i beli
luk. Kadaluk postane staklast dodati rendanu Sargarepu, kurkumu, zacine i mleveni biber (po ukusu). Dinstati
jo§ 10 minuta. Gotov sos preliti sa ostatkom pavlake za kuvanje (150 ml). Dekorisati po Zelji ili saobarenim
pirincem ili sa krompir pireom....

Savet



