
Domaci sirup od cvekle

Sastojci

Potrebno je:

300 gsveže cvekle
300 gšargarepe
300 grlimuna
2 limuntusa
750 mlvode
oko 1 kgšecera

Priprema

Izrendati cveklu, šargarepu i limun.

Dodati limuntus. Dodati vodu. Ostaviti 24 h da odstoji.

Ocediti pa na 1 l tecnosti staviti 1 kg šecera. Staviti samo da "baci" kljuc. Po želji možete dodati vanilin šecer.

Od ove mere izae oko 1 l sirupa.

Uživati u osvežavajucem napitku.

težina: lako

za: 20 osoba

vreme pripreme: 45 min



Možda naslov ne zvuci primamljivo ali ukus osvaja i niko nece prepoznati od cega je sok, tako da možete 
zavarati decu i one koji nisu ljubitelji cvekle.

Savet


