
Puding poslastica

Sastojci

Potrebno je:

11 komadakeksa po želji

Smesa:

1 lmleka
8 kašikašecera
1 kesica vanilin šecera
2 kesicepudinga od vanile
par kapicrvene prehrambene boje
4coko bananica
4 cokoladnih napolitanki

Priprema

Keks izlomiti i u svaku cašu staviti malo izlomljenog keksa.

Odvojiti malo mleka i u njemu razmutiti prašak za puding, ostatak mleka staviti sa šecerom i vanil šecerom da 
provri. U provrelo mleko dodati razmucenu smesu i kuvati uz mešanje dok se ne zgusne. Vruc puding podeliti 
na dva dela, pa u jedan deo dodati crvenu prehrambenu boju.

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 45 min



U drugi deo dodati iseckane bananice i napolitanke.

Preko izlomljenog keksa u caše sipati još dok su vruci prvo puding sa prehrambenom bojom.

Preko njega sipati puding sa bananicama i napolitankama. Dekorisati po želji i rashladiti u frižideru.

Savet

Umesto dva pudinga od vanile jedan može da bude od jagode pa da se ne dodaje prehrambena boja. Onda bi u 
1/2 l mleka sa 4 kašike šeera skuvali puding od vanile i u njega dodali iseckane bananice i napolitanke, a u 
preostalom mleku (1/2 l ) sa 4 kašike šeera skuvali puding od jagode.


