Ukus Mediterana

tezina: lako
za: 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

4 bataka sa karabatakom
4 kaSikamaslinovog ulja
po ukusu soli
maloruzmarina

mal ozacinskog bilja

po ukusubosiljka

2 kasikeprojnog brasna
mal osuvog persuna

Priprema

Batakei karabatake preliti maslinovim uljem, dodati sve zacinei projno brasno. Premazati piletinu i utrljati
zacine rukama sa svih strana. Poreati u vatrostalnu ciniju i peci na 200 C 45 minuta sajedne strane, a zatim
preokrenuti na drugu stranu i dopeci jos 15 minuta. Piletina spremljena na ovaj nacin je hrskava, socnai donos
nam i mirisi ukus Meditarana.

Savet



