Preklopljen omlet

tezina: lako

za: 0 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

djgeta

1 kaSika brasna

po Zelji suvog biljnog zacina
30 gsunke

30 g kackavalja

po Zelji kecapa

Priprema

U blenderu umututi jaja, meSavinu zacinai brasno, da se smesa gedini. Onda namalo uljaisprziti palacinku od
te smese.

Kada ste je okrenuli, najednoj polovini izrendati Sunku, kackavalj i dodati kecap i preklopiti. Sacekati da omlet
bude pecen 2-3 minuta.

Savet

SluZiti uz jogurt. Brasno dodajem jer mi omlet tako imabolji ukus, ai lakSe se okree pri pripremi. Prijatno.



