EXxpress napitak od lubenice

tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

3-4 reznjevalubenice

2 kaSikemeda

2-3 kasikelimunovog soka
maloleda

Priprema

Lubenicu ocistiti od semenki i iseci nakockice. Staviti u blender ili aparat za smuti, dodati po ukusu medai
limunovog soka, malo leda, paizmiksati. Razliti u caSe i posluZiti.

Savet



