Jogurt sladoled

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gdlag krema od vanile

3 dlhladnog mleka

3 dlgustog jogurta (grcki tip)

100 gSeceraili po ukusu

100 gSumskog voca

2-3 listasveze nane

1 kasicicarendane limunove kore

Priprema

Umuititi Slag krem samlekom i Secerom. Postepeno dodavati jogurt muteci smesu i dalje. Sladoled podeliti na
dvadela. U jedan dodati izgnjeceno Sumsko voce, a u drugi limunovu koru i usitnjene listove nane. Sipati u
cinijei drzati u zamrzivacu nekoliko sati. (PromeSati nekoliko puta na pola sataili sat.)

Prilikom sluZenja, sladoled dekorisati sveZzim Sumskim vocem i listovima nane.

Savet

Po ukusu, moZete dodati joS Seera, u zavisnosti od toga koliko je Slag krem sladak. Takoe, naova hain mozete
pripremiti sladolede razliitih ukusa. M ozete dodati oraSaste plodove, biskvit, okoladu...



