orba od sociva (2)

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gsociva

2 glavicecrnog luka
2Sargarepe

2 kasikebrasna

1 kaSikaaleve paprike
1,5 disoka od paradajza
1Ivode

maloulja

po ukususoli

po ukususuvog biljnog zacina
po ukusumajcine dusice

Priprema

Ocistiti socivo i staviti ga da se dobro skuva.

Namalo ulja proprziti sitno seckan crni luk, dodati mu rendanu Sargarepu i nastaviti sa przenjem nekoliko
minuta. U meuvremenu, socivo ocediti i ispasirati, pa dodati proprzenom povrcu i dinstati joS par minuta.

Zatim dodati brasno, alevu papriku, naliti paradajz sokom i sve lepo promesati, kako bi se sastojci ujednacili.
Povrce onda naliti salitrom vode i kuvati naumerenoj vatri. Na kraju corbu posoliti, zaciniti po ukusu i dodati
majcinu dusicu.



Savet

PosluZiti uz prepeen hleb.



