Polubeli hleb sa integralnim brasnom

tezina: lako
za: 8 osoba
vreme pripreme: 105 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gbelog brasna

300 gintegralnog brasna
1 paketickvasca
prstohvatSecera

2 kasikeulja

1 kasicicasoli

1 kaSicicasirceta

Priprema

U posudu za meSenje pomesati obe vrste brasnai kaSicicu soli.

Staviti kvasac u 4 dl tople vode i prstohvat Secera. Kada uskisne posle nekih 20 minuta dodati uljei sirce, pasa
time zamesiti mekSe testo.

Sacekati 30 minuta da naraste.

Nadoslo testo premesiti, podeliti na 4 jufke, namazati uljem i poreati u podmazan sud za pecenje.

Savet



Ja koristim vatrostalnu posudu koja mi samo zato suzi i dobro se pokazala.



