Ustipci sa cveklom

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 25 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 100 grendane cvekle

100 gmrvljenog sira

ljge

3 kasikeulja

1/2 kesicepraska za pecivo

1 kasicicasuvog kvasca

1 kasicicasoli

1/2 kasiciceSecera (za kvasac)
2,5dImlekaili vode

400-500 gbrasna

Priprema

Kvasac razmutiti u mlakoj vodi u kojoj je dodato i 1/2 kasicice Secera. Cveklu izrendati na sitno rende i dodati
brasnu gde je vec sipan kvasac, so, ulje, jaje, mrvljeni sir i prasak za pecivo. Sve dobro izmeSati da testo bude ni
meko ni previse tvrdo. Ostaviti testo 15 minuta da odmori, zatim garazviti i seci u Zeljene oblike. PrZiti sajedne
pasadruge strane.... Sluziti uz jogurt ili Sir.

Savet

Ovako pripremljeni ustipci su fantastino jelo za sve one koji cveklu ne obozavaju... A u testu se cvekla uopste
ne oseti, a ustipci su predivnog i primamljivog izgleda....



