ufte u paprikas sosu

—— =

il

tezina: lak

za: 6 osoba
vreme pripreme: 70 min

Sastojci

Zacufte:

400 gmlevenog svinjskog mesa
1 glavicacrnog luka

1 cenbelog luka

1 kasikaprezli

ljge

1/2 kesicepraska za pecivo
sredina od kriske hleba
ulje zaprzenje

seckan persunov list
mleveni biber

S0

suvi biljni zacin

Za sos:

¢ 1 glavicacrnog luka
3crvene paprike
3zelene paprike
5veca paradajza
maloumbira u prahu
suvi biljni zacin

Priprema



Crni i beli luk sitno iseckati, dodati mleveno meso, prezle, jgje, sredinu od hlebai zacine. Umesiti da se svi
sastojci lepo gedine, uviti vanglicu samolepljivom folijom i ostaviti da smesa odstoji 2 h u frizideru. Nakon
togaoblikovati cufticei prziti ih u zagrejanom ulju da lepo porumene sa svih strana. Na ulju u kom su se przile
cuftice proprZiti crni luk i papriku isecenu na kolutove. Kada se luk i paprika proprze dodati oljusten paradajz i
isecen na krupnije kockice. Krckati 20 minuta pa dodati cuftice. Kuvati joS 5 minutanatihoj vatri. Sluziti toplo.
Prijatno!

Savet



