Spagete sa mlevenim mesom, Sampinjonimai paradajzom

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gmlevenog mesa

300 gSampinjona

2paradajza srednje velicine

3-5 dlkuvanog paradajza

po izbor uzacini

300-400 gspageta/makarona po izboru

Priprema

Namalo masti staviti mleveno meso da seisprzi. Dobro ga zaciniti biberom i staviti malo suvog biljnog zacina.
Meso je gotovo kada svo promeni boju. Tada dodati naseckane Sampinjone. Preko njih staviti malo suvog
biljnog zacina, sve izme&ati i na pola poklopiti Serpu. Dodavanje vode nije potrebno, jer ce je Sampinjoni pustiti
u velikoj kolicini (nece zagoreti!). Sada moZete dodati i crvenu zacinsku papriku ili cili papriku, ukoliko Zelite
davam preliv bude ljutnjikav.

Kada skoro sva voda koju su pustili Sampinjoni ispari dodati sitho naseckan i prethodno oljusten paradaj z.

Posto smesa baci koji kljuc, probati i zaciniti po zelji. Bibera nikad dosta kad sa mlevenim mesom nesto
Spremam, avi po zelji 3)



Kada uocite da se paradajz stopio sa smesom dodati i kuvani paradajz u onoj kolicini u kojoj Zelite davam
preliv bude gust tj. redak. Po dodavanju kuvanog paradajza dodati kasicicu Secera (da bi ubio kiselost), suvog
biljnog zacina po potrebi i ngjmanje 3 kasicice origana.

Spagete/makarone skuvati po uputstvu sakesice i servirati po Zelji :) Prijatno :)

Savet



