Tikvice punjene patlidzanom

tezina: srednje
za: 4 osoba
vreme pripreme: 70 min

Sastojci

Potrebno je:

3tikvice

1 patlidZan

200 gpirinca

100 gdlanine

1 glavicacrnog luka

po ukususo, biber, suvi biljni zacin
Zazaprsku:

ulje

zacinska paprika

brasno

Priprema

Tikvice oljustiti, preseci napolai izdubiti im sredinu. Patlidzan uviti u foliju i ispeci ga u rerni, dok ne omeksa
Naulju proprziti seckani luk, peceni i iseckani patlidzan i seckanu slaninu. Pred kraj prZzenja dodati pirinac,
staviti so, biber i zacin i jos kratko proprziti. Smesom napuniti tikvice, naliti vodom i kuvati oko 45 minuta.
Napraviti zaprsku od ulja, brasnai zacinske paprika, pa preliti tikvice. Ostaviti joS par minuta navatri da
prokljucaju.

Savet



