Kukuruzni mafin hlepcici

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 80 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gkukuruznog brasna
300 gpSenicnog brasna
1 kaSicica soli

1 kaSika Secera

300 mimleka

1 kasSkakrem sira

2 kasicicesuvog kvasca
1ljae

ljge (zapremaz)
malolanai curikota

Priprema

Prosgjati brasno i umesiti glatko testo. Ostaviti da odstoji. Podmazati modle za pecenje pa staviti testo. Kad
naraste, premazati jajetom, posuti semenjem i peci dafino porumeni.

Savet

Podluziti uz sir i jogurt.



