
Kolac sa vocem (2)

Sastojci

Potrebno je:

10 kašikanamenskog brašna
5 kašikakukuruznog brašna
2 dljogurta
1 dlulja
1 kesicapraška za pecivo
2 kašikešecera
200 gvoca
3jajeta

Za posipanje:

2 kašicicešecera u prahu
1 kesicavanilin šecera

Priprema

Nešto slicno kao za proju samo zameniti kolicine brašna. Izmešati ih u sud pa dodati prašak za pecivo i šecer.

U drugi sud umutiti jaja sa jogurtom i zejtinom pa sve sjediniti sa brašnom. Sipati u sud velicine pekaca recimo 
30x25 cm. Odozgo posuti u ovom slucaju seckane šljive, mada može bilo koje voce. Sledece pravim sa 
ananasom. Peci na temparaturi od 200 stepeni 30 minuta.

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 45 min



Kada bude gotovo posuti sa mešavinom šecera u prahu i vanil šecerom.

Savet

Za dijabetiare umesto dve kašike šeera dve kašike meda u smesu sa jajima i ne posipati šeer.


