Namaz od |eblebija sa karijem

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gsirovih leblebija

1 kaSicicakarijau prahu
1 kasSikamaslinovog ulja
S0

1 kasSicicasusamove paste
sok od limuna

Priprema

L eblebije prethodnu noc potopite u hladnu vodu. Narednog dana odlijte vodu, nalijte novom kolicinom i kuvajte
oko sat vremena dok |eblebije ne omekSaju. Ocedite visak vode i sameljite leblebijeili usitnite Stapnim
mikserom, dodajte ostale sastojke, alimun koristite neposredno pre sluzenja. Veoma zdrava namernica.

Savet



