Lagana salata

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

lkiselajabuka

2%argarepe

1 vezarotkvica

5-6kisela krastavcica

250 mlgrckog jogurta

po ukususoli i bibera

mal ozacina sa ukusom mocarele i bosiljka
malomaslinovog ulja

nekoliko listicaanisa

Priprema

Pripremimo namirnice. Oljustimo Sargarepe i narendamo, ogulimo jabuku i nasecemo na kockice, kao i
krastavcice. Oprane rotkvice isecemo na polumesece. Sjedinomo namirnice u ciniji, posolimo, pobiberimo,
dodamo malo zacina za salatu, pa lagano umeSamo jogurt. Rashladimo, salatu pre sluzenjai ukrasimo kojim
listicem anisa.

Savet



