Americke palacinke - malo drugacije

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

2vece, zrele, banana
2jgjeta

150 mimleka

2 kaskelja

1/2 kaSicicecimeta
brasno

Priprema

Banane (da budu dosta zrele - ngjbolje su one satamnim tufnicama) staviti u dublju posudu i, viljuskom, ih
dobro izgnjeciti. Dodati jgai ulje, pa mikserom umutiti, da nema grudvica. Zatim sipati mleko i gediniti. Na
kraju dodavati brasno, neprestano muteci. Gustina testa treba da bude kao za keksiili kuglof. Znaci, da moze da
se sipa kutlacom, ali danije retko.

U teflonski tiganj staviti malu kasicicu uljai staviti da se ugreje. Naugrejani tiganj, na sredinu, sipati malom
kutlacom testo i, samo malo, garaSiriti u krug.

Prziti jednu stranu, pa kada dobro porumeni okrenuti da seisprzi i druga strana.

Podluziti ih sa dzemom, medom, nutelom...



Savet



