Filovana proja

F i

[ 3
tezina: srednje
za: 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

5 caSaprojinog brasna

1 caSapSenicnog brasna
1/2 caSe ulja

3 casekisele vode
3jgjeta

1 kesicapraska za pecivo

Fil:

500 gzelja

2 krisketvrdog sira
1kisela pavlaka
ljge

Priprema

PromeSati oba braSna, pa dodati prasak za pecivo, jgja, uljei kiselu vodu. Dobro gediniti da nema grudvica. U

U podmazanu tepsiju sipati pola smese za proju i staviti u rernu zagrejanu na 220 stepeni na 10 minuta, da se
mal o zapece.



| zvaditi iz rerne pa po korici rasporediti fil sazeljem.

Naliti drugu polovinu smese preko fila.

Vratiti u rernu i peci na 200 stepeni oko 20 minuta pa smanjiti rernu na 180. ackalicom proveriti dali je peceno.

Peceno pokriti da odmori desetak minuta pa seci i sluziti uz jogurt, kiselo mleko,...

Savet

Meraje aSa od jogurta. UZivajte projaje prelepai kada se ohladi! Prijatno!



