Grasak izrerne

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

2 kasikemaslinovog ulja

1 glavicacrnog luka

300 gsitno iseckanih tikvica
2 cenabelog luka

200 gobarenog graska

100 gprezle

2jgeta

1 dlkisele pavlake

100 gsuvog mesa

40 gnarendanog parmezana

Priprema

Na zagrejanom ulju proprziti sitno iseckan crni luk. Dodati suvo meso iseckano na kockice, promeSati pa dodati
sitno iseckane tikvice. Dinstati na srednjoj temperaturi oko 5 minuta dolivajuci po malo vode. Dodati prethodno
obaren graSak pa dinstati joS oko deset minuta. Posoliti. Tepsiju nauljiti pa posuti prezlama. Sipati izdinstani
sadrzaj. Umuititi jajai pavlaku, dodati narendani parmezan i sitno iseckani beli luk. MeSavinom preliti grasak pa
u rerni peci na 200 stepeni dok ne porumeni.

Savet



