Rol virse (8)

tezina: lako
za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Zatesto:

500 gbrasna

1 dljogurta

1 dimleka
1ldlulja

1 kaSicicaSecera
1 kaSikasoli

1 kockicakvasca
10virsli

Zapremazivanje

* ljge
e susam

Priprema

U posudu sjediniti mlako mleko, Secer, izdrobljen kvasac. Ostaviti da nadoe.

Kada nadoe, dodati uljei jogurt, i postepeno dodavati brasno u koje je dodata so. MeSati prvo varjacom, a zatim
rukom zamesiti testo. Ostaviti da nadoe.

Nadosl o testo podeliti na 2 dela.



Testo rasklagijati naoko 1 cm debljinei podeliti na 10 delova (isto i sa drugom polovinom). Svaku virdu
podeliti na pola, tako da se dobije 20 trakicai 20 virdli. Oko svake virdle uvijati trakicu spiralno.

Uvijene kifle dlagati u podmazan pleh, premazati jgetom i posuti susamom i peci na 200 stepeni dok ne
porumene.

Savet

U originalnom receptu idu cele virdlei testo se ne deli na 2 dela, pa se dobiju veerol virde, ai jasam se
izabrala za ovu varijantu. Prijatno! :-)



