Pikantna salata sa jogurtom

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

400 ggrckog jogurta

200 gsitnog sira

1/2 kaSicicevorcester sosa

1/2 kaSicicecili sosa

2crvene, pecene, paprike

200 gkukuruza Secerca, iz konzerve
1 (150 g)manji, svezi, krastavac

1 strukmladog crnog luka

3 cednjabelog luka

Priprema

Krastavac, crni luk i beli luk sitno iseckati. Pecenu papriku iseckati na kockice. Uzeti dublju posudu, pau nju
sipati grcki jogurt. Dodati sitan sir i, viljuskom, dobro gediniti. Dodati vorcester sosi cili sos, pa sve dobro
gediniti.

Zatim dodati iseckani krastavac, beli luk, crni luk i iseckanu pecenu papriku. PromeSati.
Na kraju ubaciti kukuruz Secerac, dodati pola kaSicice soli, promeSati da se svi sastojci §edine.

Poklopiti posudu i ostaviti u frizider, da se dobro ohladi, pa posuziti.



Savet



