Svinjetina sa karamelizovanim lukom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gsvinjskog mesa

4 glavicecrnog luka
2%argarepe

1 kaSikaSecera

1 kasicicaaleve paprike
2 dlcrnog vina
malomajcine dusice
mal osoli

maloulja

malobibera

Priprema

Svinjsko meso i Sargarepu iseci nakocke, acrni luk narebarca. Namalo ulja proprziti crni luk, zatim dodati
Sargarepu pai nju kratko proprziti. Nastaviti sa dinstanjem dolivajuci vodu po potrebi dok povrce ne omeksa, a
suviSnatecnost ne uvri. Zatim dodati secer i prziti uz neprestano meSanje jedan minut. Svinjsko meso posebno
proprziti na zagrejanom ulju da porumeni. Zatim ga ocediti od masnoce i gediniti sa karamelizovanim lukom.
Dodati mlevenu papriku i crno vino. Kuvati na umerenoj temperaturi dolivajuci vodu po potrebi dok meso ne
omeks3a. Pred krgj dodati majcinu duSicu, so i biber. Sluziti uz rizoto.

Savet



