Govei gulas (3)

tezina: srednje
za: 6 osoba
vreme pripreme: 240 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgernog luka

3 kasikecrvene paprike
2 kasikezacina

po zeljibiber

2 kggoveeg mesa

1 kesicazacina za gulas

Priprema

1 kg crnog lukaiseckati sitno i najakoj vatri dinstati uz dodatak 2 case vodei 2 kaSike suvog biljnog zacina sve
dok masa ne postane gusta. Kada se to desi dodajte goveeg mesa 2 kg iseckanog u kockice i dodajte dve litre
vode. Posle sat vremena krckanja dodati 3 kaSike crvene paprike, izmeSati i nastaviti sa kuvanjem. Posle drugog
sata krckanja dodajemo kesicu zacinaza gulaSi kuvamo joS 1 sat. Posle tog sata jelo je gotovo, ai ako zelite
gusci gulaS kuvajtejoS 1 sat i to jeto. Uzivajte.

Savet

Ovojelojeodlino kao predjelo pred peenje, a naroito uz jagnjetinu. ;)



