
Cezar salata (11)

Sastojci

Potrebno je:

1 pakovanje/glavicalatuge ili zelene salate
3 šnitapileceg belog mesa
par šnitamesnate slanine
3 parcetahleba
3 kašikepavlake
3 kašikegrckog jogurta
1 kašikamajoneza
malosenfa
malolumunovog soka
po željibibera
po ukusuulja

Priprema

Salatu iseci na sitnije trake i sipati u ciniju, dodati ulje po želji. Iseci hleb na kvadrate, slaninu i piletinu na 
trakice.

Tostirati hleb, propržiti slaninu, pa u tom ulju pržiti piletinu.

U ciniji pomešati jogurt, pavlaku i majonez.Dodati senf i limunov sok po ukusu. Sve lepo sjediniti. Slagati 

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 15 min



salatu po ovom redosledu: na dno tanjira sipati latugu, zatim posuti komadicima tost hleba, pa na kraju redjati 
piletinu i slaninicu. Posuti salsom po ukusu i pobiberiti. Prijatno!

Savet

Ovo je jedan od mojih omiljenih obroka, lagana, sveža, a opet obiluje i vitaminima i proteinima. Ne može boje!! 
;)


