Cezar salata (11)

tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

1 pakovanje/glavicalatugeili zelene salate
3 Snitapileceg belog mesa
par Snitamesnate slanine
3 par cetahleba

3 kaSikepavlake

3 kasikegrckog jogurta

1 kaSkamagjoneza
malosenfa
malolumunovog soka

po Zeljibibera

po ukusuulja

Priprema

Salatu iseci nasitnije trake i sipati u ciniju, dodati ulje po Zelji. Iseci hleb nakvadrate, slaninu i piletinu na
trakice.

Tostirati hleb, proprziti slaninu, pa u tom ulju prziti piletinu.

U ciniji pomeSati jogurt, pavliaku i majonez.Dodati senf i l[imunov sok po ukusu. Sve lepo sediniti. Slagati



salatu po ovom redosledu: na dno tanjira sipati latugu, zatim posuti komadicimatost hleba, pa nakraju redjati
piletinu i slaninicu. Posuti salsom po ukusu i pobiberiti. Prijatno!

Savet

Ovo jejedan od mojih omiljenih obroka, lagana, sveza, a opet obilujei vitaminimai proteinima. Ne moze boje!!

)



