Tarcin Helvas (cimet halva)
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tezina: lako
za: 8 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1,5 Soljabrasna

2 Soljevode

1 SoljaSecera

1 kasSkaputera

3/4 Soljeulja

1 kesicavanilin Secera
1 kaSicicacimeta

Priprema

Prokuhati vodu, Secer i vanilin Secer. Otopiti puter; dodati ulje. Na zagrijano ulje dodati brasno. Prziti brasno, da
potamni (10-tak minuta), uz neprestano mijeSanje. PaZljivo sipati sirup, neprestano mijeSajuci. Dodati cimet, pa
sve dobro gjediniti. Sipati u silikonske modle. Kada se halva ohladi, dekorisati orasima...posuti cimetom!

Savet

1 Solja=200 ml.



