Salata sa piletinom (5)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

1 niclapileceg belog mesa
2 paradajza

lkrastavac

mal osvezeg persuna

po ukususoli

malokarija

kurkuma

biber

Priprema

Sniclu izlupati, usoliti, utrljati kari, kurkumu i biber. Isprziti nagril tiganju. Zatim je usitniti.
Paradgjiz, krastavac i perSun saseckati.

Povrce pomeSati sa komadicimamesai posoliti po ukusu.

Po Zelji ko voli mozZe dodati fete ....:-)

Savet



Po meni, jako ukusna, brzai zdrava salata, koja je u mom slugju posluzila kao obrok :-) lagano, a opet dovoljno
dazasiti :-)



