Oslic na orly nacin

tezina: lako
za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e Jjgeta

250 mlpiva
200 gbrasna
1 kaSicicasoli
4 filetaodlica
300 mlulja
1limuna

Priprema

Za Orly smesu umutite Zumanca, brasno i pivo. Posolite i pobiberite, a zatim smesi dodajte prethodno umucena
belancai lagano promeSajte.

Filete isecite na parcad, poprskajte sokom od limunai posolite. Uvaljajte ih u brasno, pau pripremljenu Orly
smesu, a zatim prziti na ulju, sa obe strane, na umerenoj temperaturi. Filete izvadite na ubrus da upiju masnocu.

Savet



