
Vitaminska salata (10)

Sastojci

Potrebno je:

1/2 glavicecrvenog kupusa
1/2 glavicebelog kupusa
6rotkvice
1 vezazelene salate
20 gsusama
3 kašikeulja
2 kašikesirceta
po ukususoli

Priprema

Iseci kupus, dodati iseckane rotkvice na kolutove, zelenu iseckanu salatu. Posoliti, dodati ulje, sirce i na kraju 
propržen susam.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 15 min


