Osvezavajuci letnji uzitak

tezina: lako
za: 2 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Palacinke:

3jgeta

lvanilin Secer
vrh nozasoli

po Zeljimleka

po potrebibrasna
po potrebivode
maloulja

Fil plazma:
¢ 500 mimleka

e 7 kaSkamlevene plazme
o 3 kaskedag krema

Fil malina:

¢ 300 gsazmrznutih malina
e 4vanilin Secera
e 3 kaskemleka

Priprema

Palacinke: Umuititi jaja, Secer, so i mleko, dodati brasno i zamesiti gusto pa polako dodavati vodu do



odgovargjuce gustine. Dodati malo ulja. Peci utiganju i ostaviti da se ohlade.

U nutri mikseru staviti sve sastojke za plazmafil i izmiksati.

U nutri mikser staviti zaledjene maline, vanilin Secer i mleko i izmiksati par sekundi.

U sredinu palacinke staviti fil od plazme pa od maline, uviti u trouglic i dekorisati malinom. Prijatno!

Savet

Po Zelji moZei drugo voe.



