
Jednostavan desert od grckog jogurta

Sastojci

Potrebno je:

po željigrckog jogurta
po željimeda
po željiorašastih plodova
malocimeta

Priprema

Hladan jogurt kratko umutite, da postane kremast. Dodati cimeta, po ukusu. Sipati jogurt u posudice ili caše. 
Preko posuti sjeckanim orasima, bademima, pistacima... pa preliti sa medom. Poslužiti odmah!

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 5 min


