L edena vocna poslastica

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 5 min

Sastojci

Potrebno je:

e 1bas zrela banana
¢ 1/2 %0ljevisanja (ociscenih)

Priprema

Bananu iseci nakolutove i staviti u zamrzivac na 2 sata. Staviti je u ciniju za mucenje, dodati visnje, sacekati
par minuta da se banana malo odmrzne.

Mutiti Stapnim mikserom ili blenderom. Sipati u cinijicul.

UZivajte u ukusul!

Savet



