Girice (2)

teZina: lako
za 4 osoba
vreme pripreme: 25 min

Sastojci

Potrebno je:
e 1Kkggirica
e po ukusuzacinazaribu
e po ukususoli i bibera
¢ malolimunovog soka
e malomaslinovog ulja

Zaprilog:

e 6-7krompira

e lbrokoli

e po ukususoali i bibera

e po ukusubelog lukau prahu

Priprema

Girice oprati i ocistiti od iznutrica. Posusiti i zaciniti meSavinom zacina zaribu, pobiberiti i posoliti po ukusu.
Porskati sa par kapi maslinovog ulja. Na Stapice zaraznjice poreati po 7 ribica, ili po Zelji, pa prziti po par
minuta na ugrejanom ulju, sa obe strane. PosluZiti uz krompir i brokoli koje smo skuvali,zaciniti i kratko
proprzili namaslacu.

Savet



