Gaspaco od lubenice

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 5 min

Sastojci

Potrebno je:

1 Soljalubenice
1/4ljute papricice
3krastavcica

Imladi crni luk
2paradajza

1 Soljadinje
malobiberai soli

po potrebivode
nekoliko listicanane

Priprema

Sve namirnice oljustiti i staviti u visoku casu Nutribulleta, listice zacinskog bilja natrgati. Naliti vode do linije
max.

Ektrakovati, parashladiti i posluziti.

Savet



