
Banane u kokosu sa medom

Sastojci

Potrebno je:

5banana
2jajeta
po potrebibrašna
po potrebikokosa
za prženjeulje

Za umak:

50 gmeda
30 gmaslaca
1/2 limuna - sok

Priprema

Banane iseci na kolutove, uvaljati u brašno u umucena jaja u kokos i pržiti u ulju, vaditi na papirni ubrus da 
upije višak masnoce. U manju šerpu staviti med, maslac zagrevati, kad se otopi dodati i limunov sok. Pri 
služenju preliti banane.

Savet

težina: lako

za: 3 osoba

vreme pripreme: 20 min


