
Moja ruska salata

Sastojci

Potrebno je:

500 gmešavine povrca za rusku salatu
200 gmajoneza sa ukusom mladog luka
100 gtvrdog kravljeg sira
200 gpileceg belog mesa
5-6kiselih krastavcica
2 dlkisele pavlake
1 vezica vlašca
po ukususoli

Priprema

Skuvati povrce, u drugoj posudi skuvati pilece meso. Kuvano povrce sipati u rešetkastu posudu da se ocedi od 
vode.

Pilece meso iseci na kockice, krastavcice takoe.

Sir, takodje isecite na kockice.

Sve sipajte preko oceenog i ohlaenog povrca.

Promešajte, pa dodajte majonez i pavlaku.

težina: lako

za: 8 osoba

vreme pripreme: 30 min



Na kraju dodajte luk vlašac, sve lagano promešajte, da se svi sastojci sjedine.

Dekorišite po želji i poslužite.

Savet


