Gulas (12)

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 70 min

Sastojci

Potrebno je:

800 gmesa

3 glavicecrni luk

3 veceSargarepe

500 mlpasiranog paradajza
1kocka za supu sa pecurkama
3 kasikaulja

2 kasikebrasna

1 kaSikaseckanog perSuna
po ukususoli

po ukusubibera

1 kasikazacinskog bilja

Priprema

Na ulju prorZiti meso koje trebaiseci na krupnije kocke. Prziti dok blago ne porumeni.

Sargarepu, naliti sa 1 dl vodei dinstati nalaganoj vatri. Dodati i kocku za supu. Dolivati po malo vode, smanjiti
temperaturu i krckati na umerenoj temperaturi uz povremeno mesanje. Krckati oko 60 minuta.

Brasno razmutite sa malo vode, da nema grudvica pa dodati. Krckati joS 5 minuta uz povremeno mesanje.
Skloniti saringle pa dodati iseckan persun.



SluZiti uz sezonsku salatu. Prijatno!

Savet

Moj jubilarni 500-i recept. Hvala na strpljenju i izvinite ako sam bila dosadna kad sam imala problem sa
ubacivanjem dslika. Hvala na pomoi. Gledam moje poetke i mislim dabasi nisu bile fotografije bajne.
Zahvaljujui Vamai divnim ljudima koje sam ovde upoznala dodla do zadovoljavajueg nivoa. Napominjem da
mi danas baSi vreme nije bilo naklonjeno za slikanje. Pozdravljam sve ove divne |jude, lanove, korisnike od
kojih sam puno nauila. Sve ngjlepse!



