Sladoled od breskve

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

e 700 gbreskvi iz konzerve
¢ 200 mlkondenzovanog mleka
e 200 mlpavliake

Priprema

Pripremimo sastojke.

Sve sastojke stavimo u blender i izblendamo u galtku masu. Oblozimo sud u kome cemo ostaviti sa se smrzne,
plasticnom folijom, pa uspemo meSavinu. Ostavimo preko noci u friz. 1zvadimo iz friza oko 15 minuta pre nego
§to cemo ga posluziti.

Ovako.

Savet

Po slinom receptu pravila sam ve sladoled od avokada. Natom blogu sam postavilai recept, kako sami moZete
napraviti kondenzovano mieko. | ovo se moze lako napraviti od svakog voa. Sladoled je divno kremast i zaista
lak za napraviti! Ne treba vam nikakva masina za sladoled, samo blender i friz.



