| ntegralne pogacice sa sirom

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 80 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 kgintegralnog brasna
1 komadkvasca

500 mimleka

300 gsitanog sira

2 kaSicicesoli

1 kaSicicaSecera

ljae

50 gmargarina

Priprema

Od ukupne kolicine mleka odvajiti, malo zagrejati da bude mlako, pa potopiti kvasac i kaSicicu Secera. Kada
kvasac uskisne pome3ati ga sa jednim delom brasna, dodati ostatak toplog mleka, so, otopljen margarin, pasa
ostatkom brasna umesiti testo. Ostaviti na toplom mestu da se udvostruci.

Kadajetesto naraslo razvuci ga oklagijom u Sto veci krug. Rasporediti sir preko testa, patesto uviti u veliki
rolat. Preklopiti krgjeve pa ostaviti tako da odmori jos 15 minuta.



Zatim opet razviti testo u krug, debljine 1 cm.

Manjom caSom ili modlom napraviti pogacice. Poreati ih u tepsiju, paih premazati umucenim jajetom.

Ostaviti tako u tepsiji joS desetak minuta, a onda staviti u zagrejanu rernu da se peku oko 30 minuta.

Savet



