Slavsko zito (6)

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 gZita/pSenice

e 300 gSecera u prahu
e 1 vanilin Secer

¢ 300 gmlevenih oraha

Zadekoraciju:
¢ nekolikojezgraoraha

e malosuvog groza
e malo lesnika

Priprema

U dubljoj posudi pSenicu nalijte vodom i ostavite da prenoci. Sutradan procedite pSenicu nalijte novu vodu i
kuvajte natihoj vatri dok zrno ne omeksa. Kuvano Zito isperite hladnom vodom, ocedite, vodu koju ste procedili
ostavite sa strane, a skuvanu p3enicu ostavite da se ohladi. Kada se ohladilo sameljite pSenicu namasini za
meso. Dodajte Secer u prahu, vanillin Secer i orahe. Ukoliko je potrebno dodajte malo vode u kojoj se kuvala
pSenica. Smesu dobro izmeSajte da se svi sastojci povezu. Gotovo zito stavite u ciniju, od gore od jezgra oraha
napravite krst, okolo ukrasite polovinama lesnika, orahai suvog groza.

Savet



