Sendvic od przenica

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

8 tankih kriskihljeba
djgeta

100 gspanaca

100 gkrem sira

1 cenbelog luka
malosoli

Zaprzenje

e ulje

Priprema

Spanac pofuriti sa posoljenom vrelom vodom. Potom isprati sa hladnom, dobro ocediti i sitno naseckati. Kad je
naseckan dodati sir, sitno iseckan beli luk (ko ne voli ili zadecu mozZe gaizostaviti), posoliti po ukusu. Na 4
parceta rasporediti fil po celoj povrsini, preklopiti sa preostala 4. Jaja dobro viljuskom umuititi, svaki sendvic
umociti u jajasajednei druge strane. U tavu sipati ulje, zagrejati i prziti sendvice dok ne porumene sajedne i
druge strane. Gotove izvaditi i Slagati na papirnu salvetu, da se odstrani visak masnoce. Sluziti tople.

Savet



