Kandirane pomorandze

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 100 min

Sastojci

Potrebno je:

e 3pomorandze
e 300 gSecera
¢ 300 mlvode

Priprema

Pomorandze oprati i iseci nakolutove debljine 5-7 mm. Staviti ih u Serpu, naliti vodom i kuvati 15 minuta, a
zatim procediti.

U Serpu staviti Secer i vodu kuvati oko 20 minuta, pa dodati pomorandze, kuvati oko sat vremena ha hajniZoj
temperaturi.

Procediti ih i poreati ih natacnu.

Kada se prosuse staviti ih u tegle. Hermeticki zatvoriti. Korigtiti ih za dekoraciju ili ih tako konzumirati.

Savet



Po Zelji mogu nakon kuvanjai da se suSe, sat i po do dvana 100 C. PomorandzZe drZati oko pola sata potopljene
u meSavini limuna, sode bikarbone i vode (1 kasika soka od limuna, 2 kasike soda-bikarbonei 1 Soljavode),
time se koliko - toliko neutraliSu pesticidi. Ovo uglavnom pravim od onih pomorandzi koje su suvljeili se
povlae po kui i nikad da se pojedu.



