
Salata od rukole, rotkive i sira

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicazelene salata
1 vezamladih rotkvica
50 grukole
100 gzlatarskog sira
50 mlmaslinovog ulja
6zelenih maslinki

Priprema

Zelenu salatu dobro oprati, iseci ili cepkati. Rukolu oprati, baciti u sud sa salatom. Rotkvice iseci krupno, baciti 
na rukolu. Sir prstima, komad po komad namrviti.

Naliti maslinovim uljem, lagano mešati (najbolje rukom) da se svaki list naulji. Dekorisati maslinkama. Odmah 
poslužiti.

Savet

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 15 min


