
Sok od nane

Sastojci

Potrebno je:

2 limontusa
šaka seckane nane sveže
1 kg šecera
1 l vode
1 konzervans

Priprema

Potopiti seckanu nanu u vodu, pa nasoliti limontus, poklopiti i ostaviti da odstoji 24 sata.

Sledeceg dana dodati šecer i ostaviti poklopljeno do sledeceg dana. Procediti kroz gustu gazu, dodati u sirup 
konzervans i sipati u sterilisane bocice.

Služiti hladno.


