Pljeskavice i povrce na Stapicu
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teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Zapljeskavice:

375 gmlevene junetine

1/2 glavicecrnog luka

2 cenabelog luka

1/2babure

1/2 kasSicicealeve paprike

po ukususoli

po ukusubibera

po ukususuvog biljnog zacina
1 kasSikaulja

Zaraznjice:

o 23argarepe

200 gSampinjona
2babure

1 crveni luk

1 crni luk

1 manjatikvica
1 kaSikaulja

Priprema

Meso staviti u vanglicu i dodati u njega sitno seckan crni luk, pariku i beli luk te dodati zacine. Dobro izmeSati i
staviti meso u friZzider da odstoji. Formirati 6 lopticaizmeu 2 listafolije staviti kuglicu i pritisnuti daskom za



seckanjei formirati pljeskavice. Pljeskavice prziti u teflonskom tiganju na 1 kasiki ulja. Poklopiti tiganj i na
laganoj vatri prziti i utoku przenja 2-3 puta okrenuti pljeskavice.

Sargarepe oljustiti iseci nakolutove i obariti je 5 minuta. Paprike i obe vrste lukaiseci navece kocke, tikvicu na
polumesec iseci, a pecurke ostaviti cele, ako su velike prepoloviti ih. Svo povrce pomesati zaciniti solju i
biberom, 1 kadikom ulja. Stapice zaraznjice potopiti u vodu. Nizati povrce naraznjice. Pleh oploZiti pek
papirim staviti raznjice i peci ha200°C.

Savet

Brz ruak.



