Zdrav i ukusan rucak

tezina: lako
za: 4 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

1 vecatikvica
2jgjeta

100 gpaente
450 ggraska

1 Soljapirinca

2 kasikepavlake
1 cenbelog luka

Priprema

Staviti pirinac i graSak da se skuvaju zgjedno. Kada je skuvano dodati iseckani beli luk i pavlaku i dobro
izmeSati. | seckati tikvice na kolutove. U jednu cinicu umutiti jgjai u drugu staviti palentu. Tikvice umakati u
jajapalepo uvaljati u palentu. Prziti na zagrejanom tiganju dok lepo ne porumeni.

Savet

Preukusno je :D



