Hrskavi Stapici sa makom i susamom

tezina: lako

za: 16 osoba
vreme pripreme: 50 min

Sastojci

Potrebno je:

600 gbrasna

100 gmasti

1 kaSikicasoli

2 jgjeta

1 kockakvasca
1 kasikicaSecera
50 mlvode

100 gmaka

100 gsusama
100 gmargarina

Priprema

Stavite kvasac sa Secerom u toploj vodi da nadoe. U posudu za meSenje stavite brasno, mast, margarin, so i dva
Zumanceta.

Dodajte nadodli kvasac.
Umesite testo pa ga ostavite da naraste.

Narasl o testo razvucite na providnu foliju debljine prsta.



|zmutite dva belanca viljuskom. Testo premaZite belancetom pa preko celog testa pospite mak.

Poklopite testo drugim najlonom. Uhvatite zatim i ongj najlon to je ispod pa preokrenite testo. Skinite najloj ta
&to je ostao ispod. Premazite i drugu polovinu testa belancetom pa pospite susamom.

I secite dugacke Stapice paih uvijte u burgiju (spiralu).

Regjte burgije u pleh obloZen papirom za pecenje.

Pecite u prethodno zagrejanoj rerni 10-15 minuta na 200 stepeni.

Savet



