Kuvani griz sa svezim vocem

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

100 ggriza

30 ml vode

500 mimleka

2-3 kaSikesecera

40 gmlevenih badema
1breskva

1banana

ljabuka

Priprema

Mleko i vodu pomeSgjte, ukuvajte griz pa dodajte Secer.

Sipajte griz u cinije, naseckajte voce i pospite mlevenim bademima. SluZite rashlaeno.

Savet



