Gulas sa makaronama

S

tezina: srednje
Za 6 osoba

vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gsvinjskog mesa

3 glavicecrnog luka
2Sargarepe

llovorov list

2 kaSikesuvog biljnog zacina
1 kaSicicabibera

2 kasikemlevene paprike
200 gmakarona

3 kasikeulja

500 mlvode

1 dlbelog vina

100 mlpasiranog paradajza

Priprema

L uk iseckati i proprZiti na ulju. Zatim dodati meso iseckano nakocke i izdinstati salukom. Sargarepu izrendati i
proprziti je samesom i lukom. Dodati biber, papriku, lovor i vino pa sve dobro prome3ati. Naliti vodu po
potrebi i kuvati oko 60 minuta. Nakon 60 minuta dodati pasirani paradajz i vodu po potrebi. Gulas kuvati sve
dok meso potpuno ne omeksa. Kada je meso skuvano razmutiti u Solji bradno i malo vode pa dodati u gulaSi
dobro promesSati. Ovo kuvati joS oko 10 minuta. Makarone skuvati u slanoj vodi i ubaciti u gulas.



Savet



